
 ご自宅の生活の中で自分にどんなものが必要でどんなもの

が使いやすいのかを考えてみてください。介護保険を使って

みようと思ったらまずは、下の図のようにお住まいの市町村役

場、居宅介護支援事業所に相談してください。   （角田） 

介護保険について 

● 知って納得、読んで納得 

もみじの由来：紅葉は、総社市の市木に制定されています。 

第４６０号 

８月号の特集 

・介護保険について 

・四方山話 

＜福祉用具のレンタルと購入の 

            メリットとデメリット＞ 

 介護保険という言葉をよく聞くようになりました。皆さんは

「介護」という言葉をきいてどんなイメージが浮かびます

か？ 介護保険の申請を勧めると多くの方が「自分にはま

だ必要ない」「介護？そんな年寄りではない」と言われま

す。介護という言葉に抵抗を感じていると考えます。お世

話してもらうというとらえ方から少し見方を変えてみましょう。

介護保険のサービス活用で自分自身の生活をより健康に

していく、自宅での生活をより長く維持していくと考えたらど

うでしょうか。介護用品の購入にも適応されます。 

 介護保険のサービスである住宅改修によってより安全に

快適にするものとして右の図のようなものがあります。 

メリット 

⇒ 変更が容易（体の状態によって用具の変更がすぐにでき

る） 

⇒ 初期費用が安い（月額数百円～自己負担1～3割で利

用が始められる） 

⇒ 維持費がかからない（故障や修理、定期メンテナンスは

すべて無料） 

⇒ 処分に困らない（不要になったらレンタル事業者が引き

取りに来てくれます） 

デメリット 

⇒ 長期使用だと高額（同じものを何年も使う場合は累計費

用が高くなるケースもある） 

⇒ 中古品に抵抗感（洗浄、消毒は徹底されているが新品

ではない） 

 福祉用具のレンタルと購入のメリットとデメリットとしては、 

 介護保険のサービスは福祉用具の購入、レンタルにも

適応されるものがあります。よくレンタルされるものです。 
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感
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繰
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人
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暮
ら
し
や
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学
技
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は
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こ
の
２
０
０
年
猛
ス
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ド
で
変
化
し
発
展
し
て
き
ま
し

た
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特
に
医
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の
進
歩
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よ
る
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で
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を
否

定
す
る
よ
う
な
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あ
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ま
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考
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あ
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思
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ま
す
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自
分
に
と
っ
て
新
し
い
知
識

や
技
術
を
身
に
つ
け
る
と
き

も
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資
料
を
読
ん
で
説
明
を
聞

い
て
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よ
し
分
か
っ
た
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と
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い
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な
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よ
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で
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。
実
際
自

分
の
手
や
身
体
を
動
か
し
て
み

て
、
失
敗
し
た
り
し
な
が
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興
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大
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い
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た
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な
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片
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か
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透
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繰
り
返

さ
れ
る
営
み
の
中
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少
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発
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が
あ
り
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の

自
覚
が
あ
る
。
そ
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は
そ
れ
で

な
か
な
か
意
義
深
い
こ
と
で
は

な
い
か
と
、
今
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も
私
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透
析
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で
考
え
て
い
ま
す
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早
速
「
酷
暑
日
」
の
話
題
が
絶
え
ま
せ
ん
。
相
変
わ
ら
ず
元
気

な
蝉
の
声
に
も
拍
車
が
か
か
る
今
年
の
夏
。
い
つ
ま
で
続
く
か
わ

か
り
ま
せ
ん
が
、
頑
張
っ
て
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 
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●
外
来
の
お
盆
休
み
の
お
知
ら
せ 

 

８
月
13
日(

木)

、
14
日(

金)

、
15
日(

土)

は
、

外
来
お
盆
休
み
を
と
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

●
ご
持
参
下
さ
い 

 

７
月
31
日
で
後
期
高
齢
者
医
療

資
格
確
認
書
、
国
民
健
康
保
険
資
格

確
認
書
、
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
が

更
新
と
な
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
頂
き
、
新
し

い
資
格
確
認
書
、
受
領
証
が
届
か
れ

た
方
は
今
月
中
に
受
付
ま
で
お
持
ち

下
さ
い
。 

●
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す 

 

朝
ク
ー
ル
８
時
30
分
以
降
の
方

の
透
析
室
へ
の
入
室
時
間
は
、
８
時

20
分
か
ら
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 


